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あさがお劇場 

～注文の多い料理店～ 

今回、あさがお倶楽部に参加させて頂き、自分自身の学びが大きいものとなりました。

演劇やグループワークを通し、患者様の反応を見る事で、日々の悩みや生活における

生の声を聴くことができました。 

病棟で患者さまに指導していく中で、その場の反応だけに留まっていたのではないか、

入院前の生活や環境を踏まえて指導出来ていたか考えさせられました。 

患者様と共に考え、個性を取り入れながら、今回得ることができた反応や声を外来や

病棟で活かしていく事が大切だと感じました。貴重な経験をありがとうございました。

次回のあさがお倶楽部にもご期待ください！ 

身体にいい麺類は？ 劇で食事について解説 

開催風景 
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